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Welcome 
to ISE

新たな気持ちで2022年を迎えるにあたり、ISEアイルランドのスタッフ
一同、強く記憶に残る教育体験のため、ダブリンとウォーターフォード
にいらっしゃる皆様をお迎えすることを心待ちにしています。

2022年は、クオリティ・スクールとして25年目を迎える節目の年
であり、皆様にもぜひ私たちの一員になっていただきたいと思ってい
ます。
ダブリンやウォーターフォードで英語を学びたいという夢を叶える

ためにISEに来てくださる皆様のおかげで、私たちISEスタッフは最
高の英語コースを提供しようという熱意を持つことができます。皆様
が私たちの一員となってくれることを誇りに思い、ISEでの滞在中に
あなたの期待を上回ることができることを願っています。留学中は、

英語を学ぶだけでなく、アイルランドの豊かな文化を体験する機会も
あることでしょう。経験豊富な教師陣と楽しいソーシャルアクティビテ

ィがその機会を現実のものにします。

ISEを選んでいただきありがとうございます。勉強を楽しんでください。皆
様にお会いできることを楽しみにしています。

ダラ・プライス
CEO / 最高経営責任者



ISEで学ぶ理由

•  1997年以来優れた英語コースを提供
•  熱心な教師陣・スタッフによる安心の学生サポート
•  信頼のおける学校（公認校）
•  ダブリンとウォーターフォードのキャンパス
•  シングルルーム、ツインルーム、シェアルームのレジデンス
•  目標を達成するためのサポート、フィードバックとアドバイス
•  アイルランドの文化に触れるアクティビティ
•  ジョブ・クラブ
•  スキルアップサポート（個別カウンセリングとフィードバック）
•  国際的英語教授資格と豊富な経験を持つ教師陣
•  オンライン英語学習プラットフォーム
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ウォーターフォード
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ISE 
ダブリン・キャンパス
ISEダブリン・キャンパスは、街の南側に位置しています。歴
史的な公園・庭園であるスティーブンズ・グリーンからは徒
歩数分、ダブリンで最も人気のあるショッピングストリート
であるグラフトン・  ストリートからは徒歩5分です。
路面電車LUASの停留所までも徒歩数分で、電車のPearse 
Street駅とTara Street駅までは徒歩約20分です。バスのサ
ービスも充実しています。学校の近くには、おいしいレスト
ランやカフェ、パブ、ナイトクラブがたくさんあります。石
畳の文化的な地区であるテンプルバーまでは徒歩10分で、活
気あるストリートマーケット、パブ、レストラン、トレンデ
ィなショップが立ち並んでいます。

クラス平均人数
（最大15人）

14
受入最低年齢

16

英語レベル
（Beginner 〜 Advanced)

6

午前クラス
月〜金

9:00〜12:15

午後クラス
月〜金

13:45〜17:00

会話クラス
月〜金
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ダブリンの魅力

•  アイルランドの首都
•  世界中の料理を味わえる
•  英会話の場となるバーやパブが100以上
•  入場無料の博物館もさまざま
•  滞在中に訪れたい、何百年もの歴史を持つランドマー
   ク多数
•  オープンでフレンドリー、気楽なことで有名なアイルラ
   ンドの人たちと出会い英語で交流
•  スポーツや自然が好きな人にはたまらない施設も充実

• ダブリンにはヨーロッパ最大の公園・フェニックスパークがあります。
•  1198年に馬車小屋として建てられたブレイズン・ヘッド（Brazen Head）は、ダブリン最古のパブです。  
•「ダブリン」という名前はアイルランド語で「黒い池」を意味する「Dubh-Linn」に由来しており、かつて
    はバイキングが貿易船を停泊させた湖でした。
•  ダブリンでは毎日1,000万杯のギネスビールが生産されています。
•  ダブリンの有名なトリニティ・カレッジには、オスカー・ワイルドやジョナサン・スウィフト、ブラム・ス
   トーカー（『ドラキュラ』の作者）など多くの著名な卒業生がいます。
•  ノーベル賞受賞者のジョージ・バーナード・ショーはダブリンの出身です。
•  ダブリンのオコンネル橋は、かつてはロープで作られていて、一度に人間一人とロバ一頭だけしか渡れ
   ませんでした。1801年に木造となり、この橋の幅と長さはほぼ同じになっています。

ダブリンを選ぶ理由

ダブリン豆知識
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（最大15人）

8
受入最低年齢

16

英語レベル
（Beginner 〜 Advanced)

6

午前クラス
月〜金

9:00〜12:15

午後クラス
月〜金

13:45〜17:00

ISE 
ウォーターフォード・キャンパス
ウォーターフォード・キャンパスは、市内中心部の閑静な住
宅街にあります。キャンパスから徒歩 10分のところには、
スーパーやカフェも入るショッピングセンターがあります。
キャンパスから15分も歩けば街の中心に出られ、劇場を改装
した本屋、カフェ、バーやレストランなどがあり、学生が自
由に過ごすことができます。学校は街の中心部にあるため、
ほとんどの学生は徒歩や自転車 で通学していますが、学校か
ら50mのところにはバス停もあります。

 54/55 Tycor Business Park, Tycor, Waterford, 
Ireland
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ウォーターフォードの魅力

•  治安がよく、落ち着いた環境
•  多彩なエンターテイメントとレジャーアトラク
   ション
•  素敵なレストランやバー
•  さまざまな芸術・文化アトラクション
•  フェスティバルや劇場
•  便利な交通アクセス
•  アイルランドの他の都市よりも安い生活費
•  美しいビーチと山々
•  100kmに及ぶ素晴らしい海岸線

•   ウォーターフォードはアイルランドで最も古い都市で、ダブリンよりも74年も前に設立されました。
•   9世紀にバイキングによって開拓されました。
•   ウォーターフォードはアイルランド島で10番目に人口の多い都市です（53,504人）
•   レジナルド・タワーはウォーターフォードのランドマークであり、914年以降にバイキングによって建てら
    れたアイルランド最古の建築物です。
•   ウォーターフォード・グリーンウェイは、線路に沿って46kmも続くネイチャー・トレイルです。
•   ライアンエアーは、15人乗り飛行機でアイルランド南東部のウォーターフォードとロンドン・ガトウイッ
    ク間を毎日運航する最初の路線を1985年に開設しました。

ウォーターフォードを選ぶ理由

ウォーターフォード豆知識

www.iseireland.ie  09
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国籍トップ10



ブラジル メキシコ スペイン イタリア 

モンゴル 日本 台湾韓国

トルコ

フランス
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ISEの強み

一般英語（週15時間コース）
General English 15 hours

一般英語（週20時間コース）
Semi Intensive General English 20 hours

一般英語（週30時間コース）
Intensive General English 30 hours

ケンブリッジ・ビジネス英語コース
Cambridge English: Business Programmes

会話クラス
Conversation Class

IELTS試験対策コース
IELTS Preparation

マンツーマンコース
One to One

ご案内コース ISE ダブリン

1997年から続くInternational School of English （ISE）は、留学生に最高水準の教育を提供するこ
とを重視してきた学校です。ISEの学生管理チームは、学生一人ひとりが目標を達成しながら、思い出
に残る価値ある経験ができるよう努めています。経験豊富で有資格の教師陣が、フレンドリーでプロ
フェッショナルな語学学習体験をお約束します。コミュニケーションが重視される活気あるレッスン
で、英語の上達をサポートします。学生たちはプログレステストで進捗を確認し、5週ごとのチュート
リアルで成果を確認しながら、より成果を出すためのアドバイスも受けることができます。

12 www.iseireland.ie  
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一般英語（週15時間コース）
General English 15 hours

一般英語（週20時間コース）
Semi Intensive General English 20 hours

一般英語＆
IELTS試験対策（週15時間コース）

General English and
IELTS Preparation 15 hours

一般英語（週30時間コース）
Intensive General English 30 hours

ケンブリッジ・ビジネス英語コース
Cambridge Business English

マンツーマン
One to One

ISEのコース



一般英語（週15時間コース） 
General English (15 hours)

一般英語コースでは試験対策の特別授業も受けることができま
す。ElementaryレベルからIntermediateレベルの学生には隔
週木曜日に2～3時間のTrinity ISE試験対策レッスンがありま
す。Upper-IntermediateレベルからAdvancedレベルの学生
には毎週木曜日に3時間のケンブリッジ英検（FCE, CAE） ま
たは IELTS試験対策レッスンがあります。加えて、上級レベ
ルの学生は、学期末の2週間のレッスンの半分はテストの対策
レッスンとなります

1日3時間 週15時間
Reading, 

Writing, Speaking, 
Listen, Grammar, 
Vocabulary and 
Pronunciation

コーススケジュール
午前クラス

9:00〜12:15
月〜金

午後クラス
13:45〜17:00

月〜金

14 www.iseireland.ie  

• オンラインプレイスメントテスト
• ソーシャル・アクティビティ
• インターネットアクセス

コースに含まれるもの：

Course Code: GE15

言語構造と語彙を学び、スピーキング、リスニング、リーディング、ライティングのスキルを磨
きます。ペアワークやグループワークで、コミュニケーションを取りながら活気のある授業が行
われます。試験対策の授業もあり、自分のレベルにあった試験の準備をすることができます。

コース開始日 クラス平均人数 最低コース受講期間開講レベル
毎週月曜日 12人（最大15人） 1週間Beginner (A1) 〜 Advanced (C1)

リーディング
ライティング
スピーキング
リスニング

文法
語彙
発音



一般英語（週20時間コース）
Semi Intensive General English  (20 hours)

一般英語コースでは試験対策の特別授業も受けることができま
す。ElementaryレベルからIntermediateレベルの学生には隔週木曜日に2～3

時間のTrinity ISE試験対策レッスンがあります。Upper-Intermediateレベル
からAdvancedレベルの学生には毎週木曜日に3時間のケンブリッジ英検（FCE, 
CAE） または IELTS試験対策レッスンがあります。加えて、上級レベルの学生
は、学期末の2週間のレッスンの半分はテストの対策レッスンとなります。

1日3時間 
+ 1時間

週20時間

コーススケジュール
午前クラス

9:00〜13:30
月〜金

午後クラス
12:30〜17:00

月〜金

www.iseireland.ie  15

• オンラインプレイスメントテスト
• ソーシャル・アクティビティ
• インターネットアクセス

コースに含まれるもの：

一般英語と試験準備のプログラムを1日15時間受講します。コミュニケーション重視の活発なレッ
スンで、言語構造と語彙の知識を深め、スピーキング、リスニング、リーディング、ライティング
スキルを伸ばしていきます。さらに週5時間の会話クラスがあり、このクラスでは、興味深いトピ
ックについてのディスカッションを通し、英語の用法に関するフィードバックを受けながら、スピ
ーキングを向上させ、正確に話す力をつけていきます。

Course Code: GE20

コース開始日 クラス平均人数 最低コース受講期間開講レベル
毎週月曜日 12人（最大15人） 1週間Beginner (A1) 〜 Advanced (C1

リーディング
ライティング
スピーキング
リスニング

文法
語彙
発音
+

会話



Course Code: GEIP 15

一般英語とIELTS試験準備のプログラムに沿った週15時間のコースです。コミュニケーション重視の
活発なレッスンで、言語構造と語彙の知識、スピーキング、リスニング、リーディング、ライ
ティングのスキルを伸ばしていきます。IELTSの4つの試験科目（リーディング、ラ
イティング、リスニング、スピーキング）に対応できるよう準備していきます。

1日3時間
週15時間

試験戦略
テクニック

コーススケジュール
午前クラス

9:00〜12:15
月〜金

午後クラス
13:45〜17:00

月〜金
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リーディング
ライティング
スピーキング
リスニング

文法
語彙
発音

• オンラインプレイスメントテスト
• ソーシャル・アクティビティ
• インターネットアクセス

コースに含まれるもの：

コース開始日 クラス平均人数 最低コース受講期間開講レベル
毎週月曜日 12人（最大15人） 1週間Upper-Intermediate (B2) 〜 

Advanced (C1)

一般英語＆IELTS試験対策（週15時間コース）
 General English and IELTS Preparation (15 hours)



コーススケジュール
午前クラス

9:00〜12:15
月〜金

午後クラス
13:45〜17:00

月〜金

Course Code: GE30

週30時間コースは、午前3時間の一般英語クラスと、午後3時間の一般英語クラスから成
ります。言語構造と語彙を学び、スピーキング、リスニング、リーディング、ライ

ティングスキルを伸ばしていきます。ペアワークやグループワークで、コミ
ュニケーションを取りながら活気のある授業が行われます。試験対策の授

業もあり、自分のレベルにあった試験の準備をすることができます。

一般英語コースでは試験対策の特別授業も受けることができま
す。ElementaryレベルからIntermediateレベルの学生には隔週木曜日に2

～3時間のTrinity ISE試験対策レッスンがあります。Upper-Intermediateレベ
ルからAdvancedレベルの学生には毎週木曜日に3時間のケンブリッジ英検（FCE, 
CAE）または IELTS試験対策レッスンがあります。加えて、上級レベルの学生
は、学期末の2週間のレッスンの半分はテストの対策レッスンとなります。

1日午前3時間 
+ 午後3時間 週30時間

www.iseireland.ie  17

リーディング
ライティング
スピーキング
リスニング

文法
語彙
発音

• オンラインプレイスメントテスト
• ソーシャル・アクティビティ
• インターネットアクセス

コースに含まれるもの：

コース開始日 クラス平均人数 最低コース受講期間開講レベル
毎週月曜日 12人（最大15人） 1週間Beginner (A1) 〜 Advanced (C)

一般英語（週30時間コース）
Intensive General English (30 hours)



試験対策 
Exam Preparation

ケンブリッジ・ビジネス英語コース
Cambridge Business 
English

ケンブリッジ・ビジネス英語は、国際的な職場環境において、自
信を持ってコミュニケーションをとり、活躍するための英語力を
身に付けたい人のための試験です。ケンブリッジ・ビジネス英語
コースおよび試験は、日々の仕事や業務に焦点を当て、ビジネス
英語の力を伸ばすことを目的としています。会議への参加やプレ
ゼンテーションなど、実際のビジネスシーンに即したコミュニケ
ーション能力を身につけます。

18 www.iseireland.ie  

コース開始日 クラス平均人数 最低コース受講期間開講レベル
毎週月曜日 12人（最大15人） 1週間Upper-Intermediate (B2) 

〜 Advanced (C1)



25週間プログラム - 週15時間コース：
13週間の一般英語 + 12週間のビジネス英語

まずは一般英語クラスで、スピーキング力、言葉の一貫性や正確性、文法、語彙、リー
ディング、ライティング、リスニングスキルといった英語の基礎的な力を磨き、英語力
の底上げを図ります。

次に、後半のクラスではビジネスでの英語力と試験への対応力を磨き、コースの終わり
に試験に挑めるよう備えます。

このコースでは、国際的なビジネスシーンで活躍するための英語力やスキルを磨いて
いきます。

コーススケジュール
午前クラス

9:00〜12:15
月〜金

コースレベル
Upper-Intermediate (B2) 〜 

Advanced (C1)

www.iseireland.ie  19

マンツーマン -15時間コース
One to One

Course Code: O15

週15時間までのプライベートレッスンもあり、他のコースと組み
合わせることも可能です。コース開始前にプレイスメントテス
トを受けていただき、一人ひとりの学習要件に合わせたオーダ
ーメイドのコースを設計します。はっきりした目標がある人 
や、時間が限られている人にぴったりのコースです。

週あたりの時間数：最大15時間
1日のスケジュール：ご希望時間に合わせてセッティング可



ISE Magazine

ISEのアカデミック・メソッド

ISE Magazineは、ISEの学生によるISEの学生のための雑誌です。毎学
期、ISEの学生から文章 を投稿してもらいます。第1号ではダブリンでの
家探しや仕事探し、ダブリンやアイルランドの名所、レストランやパブの
紹介など、ダブリンに来たばかりの学生へのアドバイスを満載して発行し
ました。第2号では学生の創作活動を紹介し、秋学期末に発行予定の
第3号では、クリスマスをテーマにした記事を掲載する予定です。ISE 
Magazineは、ISEの学生がお互いのストーリーや経 験を共有し、自分の
書いた英語が印刷されるのを見ることができる素敵な方法なのです。

ISEの試験担当教師クリスティーナ・ライオンズ（IELTS試験官有資格者）
による試験に特化したチュートリアルに申し込むこともできます。
ご予約は Alexandra@iseireland.ie まで。

ISEの試験専門講師によるチュートリアル
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リアルライフと校外学習

2ヶ月に一度は校外学習も行われます。訪問先はダブリ
ン市内の博物館や美術館など多岐にわたり、学生には
関連した課題が与えられます。

ISEのコースでは、アイルランドや世界の文化の中での
「実生活のための英語」に焦点を当てています。



4週目のクラスで

学生代表と教務主任（DOS）面談：
プログラムの向上とレビュー （第10週目）

学生フィードバックフォーム： 新入生（第1週目）
全学生（随時）& 修了生（コース終了時）

学生フィードバック

学期4週目に、担当教師が学生にクラスについてのフィードバックを求めます。これは学生が、教師にどんな
点がよかったかを伝えたり、会話練習のあとの教師からのアドバイス量を増やして欲しいといったような要望
を伝えられる機会になります。

学期の10週目には、学生がISEのコースプログラムについて教務主任に直接フィードバックする
機会があります。
面談後、教務主任は提起された問題の解決に取り組み、面談で上がった内容に対応する報告書を
学生向けに作成します。

新入生には、ISEでの最初の1週間が終了するとフィードバックフォームが渡されます。このフォームの目的
は、新入生がクラスや学校関連の情報、滞在先について満足しているかを確認するものです。何か困ったこと
があれば、すぐに必要に応じたアドバイスやサポートを提供していきます。

また、ISEの学生には、コース期間中いつでも、フォームを使用してフィードバックを行うよう呼びかけて
います。学生の満足度をモニターし、問題があがった時にもすぐに対応できるようにしています。

最後に、学生がコースを修了した時にも、学生の満足度をモニターし、学生からの提案に応えて、プロ
グラムやサービスの改善ができるよう学生にフィードバックを求めます。

ISEは、サービスの継続的な改善のため、学生の皆様からのご意見を大切
にしています。フィードバックは4つの方法でお願いしています。
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6週目と13週目（12週目）の個別面談
これもまた、学生にとって、良い点を教師に伝えたり、ライティングスキルを向上させるために授
業中にもっと機会を作ってほしいなどの提案を伝える機会となります。



レベルチェックテスト

英語の4技能について学習成果をしっかり出
せたら、ケンブリッジのレベルテスト (KET/

PET/FCE/CAE）を受け、次のレベルに
進むことができます。4つのスキルに
ついてしっかり 成果が残せるよう教
育担当チームも気を配っています。

オンライン
プレイスメントテスト

ステップ

1
学校到着1週間前に、文法と語彙の能力をテス
トする選択式のテストであなたのCEFRレベル
を測定します。また、短いスピーキングテスト
も行い、コース開始前のスピーキングとリスニ
ングレベルを測ります。この総合的な能力測定
が適切なクラス分けの判断材料となります。

確認テスト
ステップ

2
継続的な評価の一環として、週に一度は、学習
内容のチェックを行い、理解を深めます。学生
一人ひとりの進捗状況を管理し、学期ごとの進
捗と成長を見ていきます。

ステップ

4 継続的な取り組み

学期中に2度の個別面談があり、自分の進捗を
振り返り、どのように進んでいるかを教師と1
対1で話す機会があります。教師はコース進捗
と達成状況を照らし合わせて、今後どのよう
にしていくのがいいかのアドバイスをしてく
れます。

ステップ

5
教務主任とのフィードバック面談

私たちは学生の皆さんからのフィードバックを大切にしていま
す。教師も、あなたの学習におけるアドバイスや指導、サポート
を提供します。予約を取れば教務主任（Director of Studies）
にも相談ができます。メインの共有スペースにある掲示板にも学
習に関しての情報が掲示されています。
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一般英語：
文法、語彙、発音

+
スキルフォーカス：

スピーキング、リスニング、
リーディング、ライティング

一般英語：
文法、語彙、発音

+
スキルフォーカス：

スピーキング、リスニング、
リーディング、ライティング

試験対策 試験対策

復習、確認テスト、
採点・チェック／ゲーム

復習、確認テスト、
採点・チェック／ゲーム

会話クラス

9:00〜12:15 13:45〜17:0012:30〜13:30

月

水

火

木

金

1週間のスケジュール例

ISEのコースでは、週に一度
実生活のための英語に焦点
を当てたレッスンと、月に一
度アイルランドや世界の文化
に焦点を当てたレッスンがあ
ります。

担当教師が定期的に宿題を
出します。

ソーシャルアクティビティにも
積極的な参加をしていくこと
で、新しい人たちと出会い、
楽しみながら新たなスキルを
活かしていくことができます。

グループレッスンは3時間で、
発展クラスでは、文法や語
彙、発音に重点を置いて学習
をします。

キャリアアップのための英語
など、特定の目標を持った英
語学習者は、より目的にあっ
たコースの受講が可能です。

1週間のスケジュール

24 www.iseireland.ie  



Proficiency

Advanced

Upper Intermediate

Intermediate

Pre-Intermediate

Elementary

Beginner

Weeks

7

6

5

4

3

2

1

0 4 8 12 16 20 24

レベルアップと期間の目安

上のグラフは、各必修期間終了時の各学生の進度や能力に応じて、レベルと週
数の関係を示したものです。学生の進捗が十分でないと判断される場合には、
教師が積極的にサポートします。
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Trinity ISE試験準備
Trinity ISE試験1週間前集中クラス

ISEでTrinity ISE試験を受験する学生
には、1週間の無料Trinity ISE試験ク
ラスを提供しています。クラスは試験の
1週間前に開講され、学生が自信を持って
試験に臨むために必要なサポートを提供しま
す。Trinity ISE試験の流れや問題形式について学
びます。試験問題の練習を行い、それぞれの問題に対す
る最適なアプローチ方法についてフィードバックとアドバイ
スを受けることができます。



はTrinity ISE
試験会場です

Trinity ISE試験 
Integrated Skills in English (ISE) Registered Exam Centre 61586
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概要と教材
リーディングとライティング、スピーキングとリスニングからなる2つのモジュールがあります。

2つのモジュールは同時受験が可能ですが、別々に受けることも可能です。2つのモジュールを
合格してはじめてTrinity ISE試験の証書を取得することができます。

Trinity ISE試験は、ヨーロッパ共通フレームワーク（CEFR）のA2レベルからC1レベルま
での5つのレベルに対応し、どの学習者も受験できる試験です。

Trinity ISE試験とは？

Trinity ISE試験（Integrated Skills in English）は、トリニティカレッジ・ロンドンが提供する国際的な英
語力テストです。

Trinity ISE試験では、スピーキング、リスニング、リーディング、ライティングの英語4技能をテストします。

Trinity ISE試験は、世界中で広く認知されている試験です。
この試験では、体系的なリーディングとライティングタスクと体系的なスピーキングとリスニングタス
クを通して、英語での対話能力が試されます。Trinity ISE試験に向けた学習をすることで、実生活に
も活かせる英語を学べるだけでなく、よりアカデミックな場面や就職にも有利な英語スキルが身に
つきます。

Trinity ISE試験（Trinity’s Integrated Skills in English）は、若者から大人までを対象とした、英語
の4技能を測るための試験で、カレッジや大学でも多く受けられています。教師や、英語資格を必要と
する人にも適した試験です。

Trinity ISE試験は、総合的なリーディング・ライティング課題と総合的なスピーキング・リスニング課
題を通じて、学生の英語での対話能力を評価します



参考情報
ISEのポリシー：

学生ビザでコースを受講する学生は、学習内容の確認のため、外
部試験の受験が義務付けられています。ISEのコースには試験対策
が含まれており、学生が試験に備えられるようになっています。

学生はどの試験をいつ受けるか決める必要があり、試験を受ける
際には、試験担当スタッフまで事前申し込みが必要です。

ISEはTrinity ISE試験の試験センターです。学生はレベルに応じ
たISE Trinity試験を受験することが可能です。（A2レベルが対
象のFoundationレベルからC1レベルが対象のISE IIIレベルの
テストまで受験可能です。）他にも、校外でケンブリッジ英検
（FCE, CAE）または、BECビジネス英語試験やIELTS試験を受
験することも可能です

プレイスメントテスト：
 
• プレイスメントテストリンク: https:/meetings-eu1.
hubspot.com/claire-hayes/placement-test

• 学生はプレイスメントテストを受ける必要があります

• 入学書類は、コース開始5〜7日前までにお渡しします

• EU圏外からの学生の場合 - GNIBレターと保険証書は
5〜7営業日以内にお渡しします

Trinity ISE Foundation
Trinity ISE I
Trinity ISE II
Trinity ISE III
ケンブリッジ英検 FCE
ケンブリッジ英検 CAE
BEC
IELTS

試験／試験機関
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• 3月17日　セントパトリックス・デー
• 4月15日　グッド・フライデー
• 4月18日　イースター・マンデー
• 5月2日　メイ・デー
• 6月6日　バンクホリデー
• 8月1日　バンクホリデー
• 10月31日　バンクホリデー
• 12月19日～2023年1月1日　クリスマスホリデー

2022年のアイルランドの祝日



学生サポート

学生サポートでは、各学生に気を配り、進学やキャリアについてのカウンセリング、学習面でのサポート、ス
ピーキングやリスニングを取り入れたアクティビティや試験準備サポート、保険関係のサポートなど、学生一
人ひとりが必要なサポートを受けられるよう努めています。私たちは、学生が自国から遠く離れていることを
十分理解し、ISEに通う間、学生へのケアが十分に行き届くように努めています。どの学生もISEの一員と感
じ、それぞれが学習体験の中で成功を収められるようにすることが私たちISEの目標です。

• あたたかな歓迎とオリエンテーション

• プレイスメントテストと適切なレベルチェック

• スタッフや学生の紹介

• ISEの設備や周辺の情報

• 無料のWi-Fi

• 24時間対応の緊急回線

• 新しい友達を作ることもできるワクワクするようなソーシャルアクティビティ

センターマネージャーがあなたを迎え、学校での滞在中あなたをサポートします。到着して最
初に連絡を取るのはセンターマネージャーです。その後、オリエンテーションが行われます。

センターマネージャーは、銀行口座の開設やGNIBに行くために必要なレターをお渡しします。
受付にはセンターマネージャーがおり、いつでも喜んでサポートを提供します。
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• 学校からの距離
ホストファミリーは、郊外エリアの交通の便の良い
ところで暮らしています。学生は公共交通機関を利
用して通学することとなり、通学時間の目安は40分
程です。

• 設備
シングルまたはツインルームがあり、バスルームや洗
濯設備はステイ先の家族と共用となります。月～金は
朝食と夕食が付き、土日は朝食と軽いランチ、夕食が
付く「ハーフボード」での提供となります。子供やペ
ット有無の希望や特別メニューなどのリクエストがあ
る場合はご予約の際にお申し付けください。

アドバイス：
心をオープンにしてコミュニケーションを取りましょう
家族の食事には参加をしましょう
スケジュールやルールを守りましょう
違いを受け入れましょう
マナーに気をつけましょう
アクティビティにも参加しましょう
毎日の会話も楽しみましょう
何か問題が起こった時は誠意をもって対応しましょう

現地の文化をより深く理解し、地元の人たちのことをもっとよく知るためには、ホームステイは最良の選択肢
です。アイルランドの家庭料理も含め、現地のライフスタイルに深く触れ、日々の会話で英語を学んでいきた
いという人にとっては非常におすすめです。現地の文化に浸り、アイルランドらしい生活を送ることができま
す。ファミリーは、アイルランドの伝統的な家庭から、両親ともに働いている現代的な家庭まで、様々なバッ
クグラウンドを持つ方たちです。

ダブリンの滞在先
ホームステイ
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学生寮での暮らしを体験したい人には学生レジデンスを用意しています。全てのレジデンスは治安のいいエリ
アにあり、そのほとんどがカレッジの近くにあります。テレビや洗濯機、食洗機、電子レンジ、調理器具や暖
房設備も備わっており、インターネットも無料でついています。レジデンスは委託の施設になります。

• 学校からの距離
ほとんどのレジデンスは、ダブリン中心部より20
～40分の徒歩圏内にありますが、公共交通機関や自
転車で40分圏内のところのものもあります。中心部
のレジデンスについては空室状況に応じてのご案内
となります。

• 設備
シングルルーム、ツインルーム、ルームシェアタイプ
があり、洗濯設備やキッチン、Wi-Fiも備わり、寝具
も揃っています。電気、ガス、水道、ゴミ回収などの
光熱費類、Wi-Fi接続料も料金に含まれています。

ダブリンの滞在先
学生レジデンス
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他の学生と共に生活する、大学スタイルでの生活を楽しみたい学生には学生レジデンスがあ
ります。すべてのレジデンスは、街の安全なエリアにあり、学校からも徒歩10〜20分で
す。 レジデンスは主に3つの場所にあり、1つは街の中心部、他2つは住宅街に位置して
いますが、それでも街から徒歩圏内です。

シングルルーム、ツインルーム、ルームシェアタイプがあり、洗濯設備やキッチ
ン、Wi-Fiも備わり、寝具も揃っています。電気、ガス、水道、ゴミ回収などの
光熱費類、Wi-Fi接続料も料金に含まれています。街の中心部のレジデンスにつ
いては空室状況に応じてのご案内となります。

ウォーターフォードの滞在先

学生レジデンス
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BBQ&ビート
南米スタイルのバーベキューと音
楽を楽しみましょう。

ダブリン パブクロール
ISEのパブクロールツアーでダブリ
ン最高のパブを巡ります。ドリンク
のツアー割引もあります。

映画鑑賞会
ISEでは、大型プロジェクターを
使って定期的に映画会を開いて
います。様々な種類の映画を上
映しています。この無料イベン
トで、ポップコーンを食べなが
ら、リラックスしてください。

・・他にも楽しいアクティビティがたくさん！

アクティビティの例

セント・パトリックスデー
1年の中で最も盛り上がるこの
時期、宝探しから「Craic agus 
Ceol（アイルランド語で「音楽と
楽しみ」）」まで、ISEでも一週
間を通してお祭りの雰囲気を楽し
むことができます。アイルランド
の人々にとって、この日がどんな
日なのか、ぜひ体験してみてくだ
さい。

ジョブ・クラブ
英文履歴書やカバーレターをよりよ
くしたい方、アイルランドで仕事を
見つけるためのヒントや役
立つアドバイスが欲しい方に、ジョ
ブ・クラブでは参加者にアイルラン
ドでの仕事探しに関する情
報を無料で提供します。

オクトーバーフェスト
ドイツビールと料理、ゲームと
ダンスを楽しみます。素敵な衣
装を身につけた人には景品もあ
ります。

ソーシャルアクティビティ
アイルランド最古の都市であり、文化的な歴史を
誇るウォーターフォードは、ここ20年で発展を遂
げ、観光客や留学生に最も人気のあるエリアの一
つとなっています。沿岸に位置するウォーター
フォードには年間を通して楽しめる美しいビーチ
がいくつもあります。市内中心部は博物館やツ
アーなどで賑わう文化の中心地であると同時に、
活気ある交流の場であり、賑やかな商業の中
心地でもあります。

ウォーターフォード
ソーシャルアクティビティチームは毎月楽しいア
クティビティを企画しています。博物館や美術
館、ビーチや郊外など、ダブリンの様々な場所を
訪れ、市内を回るツアーに参加すれば、歴史や文
化も学ぶことができます。教師の引率で遠足に行
くこともありますし、授業時間外で小旅行なども
用意しています。授業でもアイルランドの表現や
スラング、アイルランドの食べ物、神話など、ア
イルランドの文化についても多く学ぶことができ
ます。ISEではクリスマスやイースター、タレント
ショーといったようなパーティーも多く企画して
います。過去のタレントショーの優勝者ではマド
リード行きのチケットを勝ち取った人もいます。
是非、アクティビティにも参加して、英語を磨き
ながら、友達を作ってください。

ダブリン
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